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BIOGRAFIA

FRIDA KAHLO (MAGDALENA CARMEN FRIDA KAHLO
CALDERON) naci6 el 6 de julio de 1907 en la Ciudad de México,
en la casa que fuera propiedad de sus padres desde 1904, y que
hoy se conoce como la Casa Azul. Hija de Wilhelm (Guillermo)
Kahlo, de ascendencia hiingaro-alemana, y Matilde Calderodn,
originaria de Oaxaca, Frida fue la tercera de cuatro hijas. Sus dos
hermanas, Matilde y Adriana, fueron las mayores y Cristina, la

menor.

A los seis afios Frida enfermé de poliomielitis, causandole que
su pierna derecha quedara mas corta; esto fue motivo de burlas.
Sin embargo, estos sucesos no le impidieron ser una estudiante
inquieta y tenaz. Realiz6 sus estudios en la Escuela Nacional

Preparatoria.

A los 18 afios, el 17 de septiembre de 1925, Frida tuvo un tragico
accidente. El autobtis en el que viajaba fue arrollado por un
tranvia. Las consecuencias para ella fueron graves: fractura de
varios huesos y lesiones en la espina dorsal. Debido a la
inmovilidad a la que se vio sometida varios meses, Frida

comenzod a pintar. Asi, se relaciona con varios artistas, entre ellos




la fotografa Tina Modotti y el entonces ya reconocido artista

Diego Rivera.

En 1929 Frida se caso con el muralista. El matrimonio vivié en la
Casa Azul, hogar de la infancia de Frida, asi como en el estudio
de Diego, en San Angel. Tuvieron estancias cortas en la Ciudad
de México. Kahlo y Rivera también radicaron en Cuernavaca y en
diversas ciudades de los Estados Unidos: Detroit, San Francisco,

Nueva York.

En 1930 Frida sufrié su primer aborto. En noviembre de ese
mismo afio y por razones de trabajo, el matrimonio viajé a San
Francisco. En esta ciudad la pintora conocié al doctor Leo
Eloesser, quien seria uno de sus médicos de cabecera y uno de

sus mejores amigos.

Las infidelidades de Diego desataron crisis emocionales de la
artista. Frida se divorcié del muralista en 1939 para contraer

nupcias nuevamente con él un afio después.

A pesar de su mala salud y de haber sido operada en maultiples
ocasiones, Frida fue una artista con una intensa actividad. En lo
politico, fue miembro del partido comunista y una fiel activista

de izquierda. Junto con Rivera, acondiciond la Casa Azul para




darle asilo por mas de dos afios a Ledn Trotsky y a Natalia, su
mujer. Incluso, dias antes de morir, Frida particip6 en una
marcha de protesta en contra del derrocamiento del guatemalteco

Jacobo Arbenz, 1o cual le provocé una embolia pulmonar.

Fue maestra de la Escuela Nacional de Pintura y Escultura “La
Esmeralda”. Tanto en su trabajo como en su vida cotidiana -
lenguaje, vestimenta, y decoracién de su casa- Frida busco
rescatar las raices del arte popular mexicano, y ese interés se ve
reflejado en su obra; por ejemplo, la vestimenta en sus
autorretratos asi como el estilo simple y directo caracteristico de

los exvotos populares.

Frida afirmaba que, al contrario de los pintores surrealistas, ella
no pintaba sus suefios, sino su realidad. De su obra destacan los
autorretratos influidos por la técnica del retrato fotografico que

aprendié de su padre, Guillermo Kahlo.

Al final de su vida, la salud de la artista decayd. De 1950 al 51,
permanecié internada en el Hospital Inglés. En 1953, ante la

amenaza de gangrena, se le amputo la pierna derecha.




Frida Kahlo murid en la Casa Azul en la Ciudad de México el 13
de julio de 1954, cuando el Instituto Nacional de Bellas Artes le

preparaba, como Homenaje Nacional, una muestra retrospectiva.

De entre los cuadros que conforman la obra de la pintora,
algunos de los mas famosos son Las dos Fridas, Viva la Vida,
Unos cuantos piquetitos, La columna rota y Diego en mi

pensamiento.

Durante su vida, la artista realiz6 algunas exposiciones: una en
Nueva York en la galeria Julien Levy, otra en Paris en la galeria
Rue et Colle y otra en México en la galeria de Lola Alvarez
Bravo. También participd6 en la Exposicion Colectiva de

Surrealismo en la famosa Galeria de Arte Mexicano.

El Museo de Louvre adquiri6 uno de sus autorretratos. Sus
cuadros se encuentran en numerosas colecciones privadas de
México, los Estados Unidos y Europa. Su personalidad ha ido
adoptada como una de las banderas del feminismo, de la
discapacidad, de la libertad sexual y de la cultura mexicana.
Frida Kahlo se ha convertido en un referente que rebasa el mito

que la pintora creara de si misma.

Hilda Trujillo, México




UNAS POCAS PALABRAS DEL EDITOR

Qué decir de quien ya se ha dicho tanto y mas que se dira.

Cierto dia me encontraba preparando la portada de este libro
dedicado a Frida, cuando se me acercé al escritorio el pequefio de
mis hijos que tan solo cuenta con diez afios y me pregunt6 qué es
lo que estaba haciendo. Alegre de hablarle de uno de mis
proyectos empecé a explicarle lo que ocupaba mi tiempo pero
entonces me interrumpié diciendo: “yo ya sé quién es Frida
Kahlo. Es una pintora que sufria y en sus obras expresaba los
sentimientos que tenia cuando estaba pintando. Si estaba

triste...”

Me alegré mucho entonces de que la mujer a la que dedicabamos
este trabajo, estuviese en el temario de artistas que se estudian
en las escuelas del Pais Vasco, en Europa, junto a otros autores

de la talla de Picasso, Andy Warhol o Bansky.

Cuando meditaba sobre esta obra y sobre Frida Kahlo, tuve el
pensamiento que a la artista homenajeada seguramente le
hubiese gustado que fuese un doble reconocimiento,
primeramente, claro, a Frida y a todo cuanto representa; pero

también al arte femenino mexicano con el que tanto he




compartido en mi vida y al que estaré por siempre
profundamente agradecido. Que como imaginaba iba a quedar

precisamente reflejado en este libro.

No en vano, pintoras mexicanas han sido la base de ilustracién
de innumerables libros de poesia y arte que he editado con la
Biblioteca de las Grandes Naciones. Pintoras mexicanas que
orgullosamente tengo entre mis grandes amistades. Un también
especial acercamiento entre esas dos hermanas tan bien avenidas
que son el arte y la poesia. Ademas que Frida ha sido y
continuara siendo una especie de musa para muchas artistas de

México.

Momentos especiales que también he compartido con artistas
mexicanas, en varias exposiciones de arte aqui en el Pais Vasco
que he podido organizar y que me han demostrado que ademas
de su calidad como artistas, poseen una gran calidad humana al
participar en muestras solidarias como lo han venido haciendo.
Reiterando desde aqui mi compromiso personal para seguir

difundiendo el arte femenino mexicano.

Hoy dedicamos este libro a Frida Kahlo y lo que creo
profundamente valioso es que podremos conocer la visién que

de ella tienen artistas y poetas de diversas partes del mundo en




un como siempre original trabajo y que en el horizonte
esperamos acercarnos en un futuro también a otras artistas del

mundo y de la pintura.

Mientras Frida cambiaba su fecha de nacimiento, nosotros
quisiéramos haber cambiado la fecha de su partida, pero siendo
honesto, hubiera preferido jamas preparar este libro. Que
nuestra protagonista jamas se hubiera dedicado a la pintura y
que desde pequeiia hubiese podido llevar una vida como la de

cualquier otra nina.

Como muchas veces, la hora de ir a dormir es cuando uno medita
sobre qué escribir o como hacerlo y estos dias coincidi6é pues que
a la hora de las brujas, media noche, quedé dormido pensando
cosas acerca de Frida Kahlo. Como otras veces también, me ha
ocurrido que las altimas cosas que han estado en mi cabeza antes
de dormir, retornan después en suefos y tienes la oportunidad
de revivirlas. Después de pensar en ella, quiso el destino que se
me presentara delante, en un cuarto lleno de libros, lienzos y ella
de pie, tan hermosa como fue, no llevaba su traje de Tehuana,
algo ocurria que me impedia poder acercarme. Supongo que
pretendia hablar con ella y comprobar si era de carne y hueso.
Por fin, cuando logro empezar a acercarme, observo

desesperanzado que ella empieza a retroceder, aunque lo hace




sin caminar, como empujada por algo. Pronto desaparece la
habitacion y Frida esta cayendo al vacio, trato de sujetarla pero
enseguida mi cabeza comienza a decirme que estoy en un sueiio,
como tantas veces me ha sucedido y cuando eso ocurre, por mas
que desees alargarlo, el suefio rapidamente se esfuma vy

despiertas.

Ahi queda el suefio y quién sabe, al que alguna vez tal vez
retorne y pueda alcanzar la mano de Frida para lograr, aunque

sea momentaneamente evitar que caiga al vacio y asi estar a su
lado.

Aqui os dejo con la realidad de las obras de arte y poemas

dedicados a la irrepetible Frida Kahlo.

Xabier Susperregi, Pais Vasco
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Frida Kahlo de Carlos d"Ors, Espafia




FRIDA

La nifia que correteaba

mas rapida que el huemul

en la vieja Casa Azul

de ella no quedd nada.

Fue pasando la vida
sin cuentos ni hadas
vivencias a pinceladas

tan bella y suFrida.

En tu pintura intimista
tan bien fue retratado

tu México tan amado

anterior a la Conquista.

Qué te fue quedando
mi reina sin suerte
varias veces la muerte

el destino burlando.




De tristezas derroche
suefios que no alcanzaste
mas sé que robaste

esos 0jos a la noche.

Va planeando la brisa
y recuerdo al instante
que lo mas importante

para ti era la risa.

Tu figura llena de halo
cuan bonita y delgada
mujer tan admirada

mi querida Frida Kahlo

A veces lloro de pena
voy pasando el rato
y trato de hacer retrato

dedicandote este poema.




Sin querer volver jamas
esperabas para la vida
encontrar alegre salida

entonces hallaste mas.

Diosa que eres del arte
algo pensé yo un dia
que al final pasaria

y te fuiste para quedarte.

Xabier Susperregi, Pais Vasco




Obra de Madalena Lobao-Tello, Portugal




A FRIDA KAHLO

Tu voz llega en este dia

como asombro de campanadas

“No tengo dolores”
Se te aquietd el cansancio
y de tus labios
brota un corazén de fiesta.
Te acerco mi poema
con todo el sol y todo el cielo
con la sencillez del agua
con esos colores

que le has dado

a mis horas solitarias.
Adn te escucho

“Tengo ganas de vivir”

Tiendo mi mano para nombrarte.

Cecilia Ortiz, Argentina




Obra de Jesu Ramos, México




TE ESCRIBO, FRIDA

Tu inocencia abrid los ojos

al milagro al cielo al latido de tus pinceladas
cada pétalo de silencio bordaba dolores
hasta teiiir lo inevitable

la soledad que compartias

con el lenguaje de tus autorretratos.

Celebro cada relampago que broté de tus manos
y domé el sonido del dolor.

Sé que es tu secreto. Lo sé.

Nunca abandonaste la fiesta de ser mujer

en rebeldia.

Hoy te escribo desde mi admiracion

viajo contigo

rodeada de rosas -rosas con cielo dentro-

de pronto tus ojos miran hacia mi

y de tu pecho brota un corazén

latiendo.




Gracias Frida Kahlo

luciérnaga de piel infinita

me siento junto a ti y acepto el pincel
tu mano en mi mano

comienza a bifurcar trozos de vida
aprendo de tus llagas

comprendes este intento de poema.

Cecilia Ortiz, Argentina




Frida de Guadalupe Montemayor, México




Fuerza y pasion de Edith De Barron, México




FRIDA KALHO

El dolor siempre presente,
De tu nifiez a tu final,
Y, dentro de él

Te hiciste mujer

Enfermedad y accidente
Fueron, junto a Diego,
Tus tres fuentes de inspiracion,

Sélo la pintura te alivid

Seguiste tu estrella,
Marcaste con tu huella,
Los colores y tus vivencias

En tus pinturas diversas

Viajes y amores
Te galvanizaron,
Tu pincel se hizo

Florido y lacénico




Volcaste tus dolencias,
Tus decepciones en retratos;
Estar acostada no mas

Y, pediste ser incinerada

Sabias de horizontes de los pobres
Las necesidades de tus semejantes
Y te inscribiste junto a ellos,

Fuiste icono y estandarte

Sufriente desde temprano
con tu fuerza y teson
amar la vida te hicieron

ejemplo de lucha feroz

Frida, mas que tu obra,
Bella si, fue tu combate
Que grabaste en el monte

Ese del arte de vivir la vida

Victor Escobar, Chile




MAGDALENA FRIDA

Bella morena mexicana,

Tus ojos y tus cabellos de la noche
Y de tu tierra natal heredaste

Tu fuerza interior, volcanica,

Que te permitio de salir del claustro,

La materia, tu cuerpo y ser libre.
Enredada en miles de colores

Y amores, compromisos y suefios
Te toc6 vivir. Tu mano desde

Nifia copiaba ya la naturaleza.

Como el sendero del rio debia pasarse
Tu existencia, pero no. La pintura
Y tu desplante te llevaron a ver el

Mas grande del momento,

Diego Rivera, al cual le diste tu arcofris.

Jovencita te enamoro y se caso
Contigo, bella y exuberante,

El el ogro de inmensos murales

Y reconocido internacionalmente,

Era tu osito y orgullosa estabas.




Feroz golpe del destino nefasto,
El accidente, en bus de la época,
Fue mortal para otros, paralizante

Para ti, pero la vida debia seguir

Y ahi se forjo la guerrera, la artista inmortal.

Luchaste minuto a minuto
Durante dias, semanas y afios,
Tus padres a tu lado, su carinio
Siempre te acompafiaron

Y ahi venciste, renaciste.

Frida, gustaste la vida dulce

Y viviste la vida amarga,
Conociste el dolor y la soledad,
Pero gozaste amores diversos,

Nada te prohibiste en ello.

Nos hablas a través de tus pinturas

De maultiples colores, tus pensamientos,
Sentimientos y suefios que alli plasmados
Nos muestran tu mundo,

La vision que ta tenias de todo.




La sobreviviente que nos legé

Sus gustos, sus penas, sus amores

Y su compromiso con los desheredados,

La luchadora incansable, adolorida

Pero siempre resplandeciente como las flores.

Magdalena Frida, nos ensefiaste
A través de tu lucha continua
El temperamento que poseias
Para alzarte de tu lecho a

Ser artista incontestable.

No pudiste correr como en infancia
Pero volabas de pintura en pintura
Dejando tu mirada en medio de ellas,
Tu fuerza y delicadeza nos ensefian

A perseverar en lo deseado.

Victor Escobar, Chile




Frida sensual de Susana Soto Poblete, México




PINTURA SIN LIMITES

Las enfermedades no eran

un lastre conociendo tus

honrados limites.

Testigo de soledad en la infancia
acompanado a su padre enfermo

con amor y amistad.

Tus obras maestras reflejaban

los sucesos de su vida propia

en 6leos con lagrimas sentimentales.
Obras maestras en la historia del arte
exaltando cualidades femeninas con
las realidades en la sociedad sin dar pena.
Tu vida era arte y el arte era vida.
Pinturas biograficas.

Ejemplo de superacién.

Simbolos de los discapacitados

que creamos cultura.

M? Esther Zumel, Tejedora de sueiios, Espafia




FRIDA PINTA DESDE LA TIERRA DE LOS MUERTOS

Desde la tierra de los muertos
una sonrisa cejuda pinta

la femineidad latinoamericana.

La pintura escurre del cuadro,
sangre mancha mis pies de museo,
los magnates horrorizados pierden sus cabezas,

el pueblo sale a festejar.

Juan Miguel Idiazabal, Argentina




INTERPRETANDO UNA MIRADA QUE MIRA SU OBRA

Hay un agonico grito de libertad
pintado mas alla del horizonte
dentro de una piramide

ahogada del humo del progreso
manchado de la sangre proletaria
rodeada de esqueletos europeos
arrancando de sus entrafas
frutos llorosos

la libertad mejicana.

Juan Miguel Idiazabal, Argentina




Obra de Sylvia Rios Mendoza, México




Frida de Guadalupe Montemayor, México
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Frida de Guadalupe Montemayor, M




FLOR...SOLITARIA...FRAGANTE

Enamorada de la vida,

del amor propio...de apreciarse.

Enamorada de las letras,

ahogadas en el dolor.

Inventaste las palabras,

para expresar el amor.

Enamorada de tus alas que cuidabas con afan.

Tus pies testigos de tus sueiios,

volaban a ese universo donde escapas de la triste realidad.
Encontrabas belleza allj,

donde otros veian lo poco agradable a la vista ... a la piel ...
al corazén.

Alimentaste tus suefios con esperanzas en esta vida,

que dia a dia te fortalecian.

Buscando incesantemente ese camino,

en el que ta hallabas entendimiento,

llena de vida ...alegre...

para nunca mas volver...

Alli dénde nadie mas podra tocarte...mas alla del infinito...

de la memoria...

Anabel Martina Inda, Argentina




PINTURAS DEL ALMA

Pintaste tu realidad con el color de la sangre.
echaste a volar tus suefios sin ambiciones.
Nada mas valioso que la risa,

que te mostraba tal cual eras y reflejaba la plenitud de tu alma,
abierta de par en par la intensidad de cada cosa
vivida...tinta...sangre y olor.

Amurallaste tu propio sufrimiento,

quisiste ahogar tus penas,

para liberar el sortilegio de tu ser.

Amaste desde tu lugar y a tu manera.

Le diste un sentido de libertad a tu vida,

Con ilusiones, esperanzas postergadas,

y palabras que quedaron en el olvido.

Pintaste tu mundo fiel a tu imagen.

Viviras por siempre en esa estrella,

rodeada de tus propias musas,

esas que viajaran por siempre a la luz de tu recuerdo.

Anabel Martina Inda, Argentina




LAS ALAS DE FRIDA

“Pies para que los quiero si tengo alas para volar”

iPréstame tus alas, Frida!

Quiero elevarme tan alto como ta;
conservar el amor de un hombre
que vea magia en mis 0jos

y pinte de arcoiris nuestra union.

iPréstame tus alas, Frida!

Que mis suefios no sean vanos
del “hubiera” nadie vive,

las quimeras son un lastre

que pretenden confundirnos.

iPréstame tus alas, Frida!
Quiero vivir en un pais mejor
que no mutile las palabras
que no repita las historias

que apoye mas a la cultura que al fatbol.

Frida Kahlo.




Obra de Elizabeth Franck, México




El sistema ya no sirve:
al artista no se aprecia;
la familia vive en crisis;

los valores ya no pesan...
jPréstame tus alas, Frida!

Que las mias:

jEstan cansadas de volar!

Elizabeth Franck, México
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Obra de Aurora Martinez, M




UN AVE LLAMADO FRIDA

Fuiste un ave tan habil,

volando en cualquier espacio... en cualquier aire.

Sentada frente a la ventana, te ponias pensativa

al ver la lluvia desbordar su cauce...

filtrandose entre las piedras,

sonreias como queriendo borrar las lagrimas.

Y luego salias de casa,

dando pequeiios saltos sobre las calles.

En tu cabeza nupcial, hiciste entretejer una corona de flores,
creyendo que ahi se posarian los ruisefiores.

Esos besos perdidos quedaron en la soledad de tus palabras,
esperando la hora del creptsculo,

como amapolas sembradas.

Fue tu amor una tibia turbulencia

que amaba tanto los domingos,

cuando paseabas con el rumor del almidén de tus vestidos.

Coco Loria Casanova, México




Obra de Coco Loria Casanova, México




UN CORAZON DE CRISTAL

Un corazon de cristal al fuego torcido en su forma

capricho de un aventurero sin sombra proyectada.

El soplete moldea, crea con tus manos

desgarra el brillo de mi luz propia.

jLeiste mis poemas! indagaste mi vida

mi corazon explotd con sus arterias.

Mil veces al continuar un dia mas
terminé por besar el tiempo
se deshace sin sentirle

gota a gota exprimirlo.

Sin tener otra oportunidad
en mi refugio sobre almohadas

mirar atras, nada hay.

Trazos disueltos en una alfombra
dibujos en el aire con camino dispuesto

comenzar en la lejania de enfrentar el cielo.




Valentia de no volverte a sonar

al pintar mi universo.

Alma Delia Cuevas Cabrera, México




ESA HERIDA

Fue esa herida
duele, sigue abierta
sangra cada vez que te alejas

cada vez que me hablas indiferente.

Cuando tus palabras se vuelven amargas
y no eres el mismo
El abandono llega hasta la penaltima

célula de mi cuerpo.

Mi vientre abierto
mares vienen con olas ausentes
rios sin cantar, lluvia que no trina

arrullo en surcos de mi piel.

Mi tutero riega dolor en tu espacio
en mi forma de mirar

esa herida y esta otra.
No miras mis adentros
sangro al mismo tiempo

cada vez que despierto en la lejania.

Alma Delia Cuevas Cabrera, México




Remembranza de Angélica Argiielles Kubli, México




A FRIDA KAHLO




FRASES DE FRIDA KAHLO:

Pies para qué los quiero si tengo alas para volar.

Pinto flores para que asi no mueran.

Amurallar el propio sufrimiento es arriesgarse a que te devore

desde el interior.

Espero alegre la salida y espero no volver jamas.

Pensaron que yo era surrealista, pero no lo fui. Nunca pinté mis

suefos, s6lo pinté mi propia realidad.




SIN TiTULO

Figura desconsolada, de sensibilidad exaltada,

Fusionando la imagineria popular y tus estados.

Riendo y llorando la vida desde tu lecho,

Rozando tu cuerpo dolorido y maltrecho.

Ingenua, metaforica, realista al tiempo,

Ideas fusionadas en dualidad con “lempo”.

Dotada de dones que bullian desde tu centro flagrado,

Desarrollaste tu infierno en arte admirado.

Angustiada por tu realidad hostil y subyugante,

Animos variados en tus obras plasmaste.




Kafkiana vida la tuya, tu arte es desafio,

Kamikaze en combate con tu gran carguerio.

Apasionada, en constante ensimismamiento

Acercandote a tu yo interior, en continuo desaliento.

Huellas por tu cuerpo, cicatrices que exorcizan,

Haciendo de la angustia tu gran obra destrizan.

Leerte, deleite trascendente de los sentidos,

Los sueiios de amor, de hijos, de cambios zurcidos.

Origen y procedencia conjugada, con ritmo generatriz,

Obra de indagacion sobre ti misma y tus raices.

iLlenas de colores tus fuertes dolores,

Dando fuerza extrema a los lectores!

Isabel Canales Martinez, Espaiia
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Obra de Jesu Ramos, México




FRIDA

Pintora de suefios

a pesar de tu tragico vivir...
Ensofiacién en un cuerpo mutilado,
pero con alas en el corazon

y un alma con vida a granel.
Pintaste tu realidad.

tu vision de mundo tan particular...
Mujer aguerrida

a pesar de la vida que te toc6 vivir.
mito del siglo xx,

simbolo mexicano del surrealismo.
le cantaste a la vida

a pesar de haber intentado suicidarte...

Leccion del existir de un ser peculiar...

Maritza Alvarez, Venezuela




FRIDA

F ogosa mujer

R umiste la vida

I cono de la superacién

D ama del adorno pintoresco

A ridez y calidez a la vez.

K arma viviente

A Ima indomable

H alito de esperanza

L uz en la noche oscura

O con esplendoroso.

Maritza Alvarez, Venezuela




Frida Tzompantli de Susana Soto Poblete, México




Obra de Maria José Rodriguez, Loco injerto, Espafia




SOLO UN AMOR,
QUE NUNCA FUE NI SERA MIO.
AMURALLANDO EL SUFRIMIENTO.

Escogi una persona y la miré con magia.

Y duré lo que él me cuidé.

Le hablé como el me hablé.

Y le crei lo que él me demostro.

Lo quise hasta que mi dignidad dijo:

jBasta!

Porque mis relojes no dejaban de marcar el TIC, TAC de mis
horas y poder ser duefia de mi destino, porque soy quien mejor
me CONoOZzco.

Todo puede tener belleza, atin 1o mas horrible.

Y firme encontré la belleza en la risa de una estrella echa poesia.
Te mereces 1o mejor, porque abriste mi puerta, con nuestro amor
aprendi lo que no mata alimenta.

Todo fue un proceso de nuestra existencia, por eso jamas nunca
te olvidaré.

Solo recuerdo que de aquella época fui una llorona.

;Quién no lo dio todo demorandose?

No diré que fue un infierno, pero tampoco fue tierno.

Solo un amor a lo Frida Kahlo, amurallando el sufrimiento.

Surrealista... pintar suefos.




Fantasia... curar el alma.

Color... para el dolor.

Fe... ser y sentir:

Formando personajes de mitos y leyendas, coexistiendo con la
vida y la muerte.

"Me hice mi propia musa"

Productora... de vida y energia para volar ,porque soy quien

mejor me conozco para ser dueia de mi propio destino.

"Amurallando el sufrimiento con drogas no puedes nadar y dar

de beber al Sol con el arbol del amor"

"Amurallando con tu sangre ellos te recogen destrozado y te

devuelven integra y entera".

"Solo recuerdo que de aquella época fui una llorona.

Y al final loca de sonrisa como la vieja cancién no lo hicimos tan

mal.

Maria José Rodriguez, Loco injerto, Espaia




Obra de Madalena Lobao-Tello, Portugal




Frida de Mariana Baizan, Mariana Dibuja, Argentina




FRIDA

Destrozada, anatomia mustia,
hiriente, vacia,

llegando a la muerte,

muneca rota, Frida

ausente con su mirada fria,

la vida,

por sorpresa, la atrapo,

al inferno la llevé,

atravesada por hierros y cafos,
maldito instante,

su memoria grabg,

suspiros, que al viento vol6,
mil gemidos,

el espacio todo se inundg,
agonia que crecia

la invadia,

suefos se esfumaron

miradas y recuerdos,
quedaron frenados en el tiempo
el silencio fue ensordecedor,
en penumbras, esperaba,

el cuerpo y el metal




se fundieron,

ensamblaron su ser,

;donde esta el misterio?
Donde la razén...

El alma enloquecia,

entre sombras y silencios

En resaca, naufragando
fueron quedando los deseos
no cumplidos,

Hasta su voz, quedé inerte,
Sin stplicas, sin salmos,
Solo, miradas huecas,
Bullicios de hiel y desencanto
Colapsa a orillas de su cuerpo
Inactivo, embestido, fragmentado
Sin gozo ha quedado abatido,
la oscuridad la ha invadido,
las estrellas se apagaron
abismando en el fango,

mas de muerte, mas de bestia
aun asi, ella, en el fondo no cay6,
sigui6 cantando alabanzas
ahuyentando la tristeza

burlandose, del destino




como por arte de magia,
sobrenatural, gloria
fue y es, en lienzos

su historia grabé.

Maria Alejandra Avila, Argentina




TU

Fuiste tu propia musa

fuiste el duende inspirador
que pintd de colores

el lienzo de tu piel

para escribir el libro de tu vida
entre rojos y negros,

azules y verdes,

naranjas y amarillos

como tributo a la figura humana,
a las flores,

a los animales

y a ti misma

dejando huellas

en tu cuerpo

para entre trazos

finos y gruesos

decir que eres ta misma.




El pincel vistio de vida

el lienzo de tu cuerpo

entre cejas encontradas y ausencias
para dejar escrita

una historia

de amor, dolor y valor

en ese libro que se llama Frida Kahlo.

Maritza Obijo, Repablica Dominicana




Frida en el espejo de Susana Soto Poblete, México




Reunién en el paraiso de Angélica Argiielles Kubli, México




FRIDA DESOLADA

Frida acostada, Frida dolida
Frida que ama, que pinta,
destrozada,

flores para que no mueran
las palabras.

Dentro de los espejos

del techo de tu cama

tus caderas arden, tus miradas
acarician los espacios

de tu Casa Azul Mexicana.
Tu patio de lirios, tu casa
donde sonabas suenos

de esperanza.

Un chango en tu cuello,
Diego en tu espalda

y en tu corazon tu alma

desgarrada.

Maite Glaria, Cuba




Muy Frida de Laura Maul Ojeda, México




LAGRIMAS DE CHAVELA

En una fiesta de Frida
alli se encontrarian
y juntas se quedarian

esa fue la pedida.

El tiempo corre hacia atras
y recuerdas instantes
de cuando siendo amantes

dejo6 de existir el jamas.

Desnuda vuestra figura
desnuda vuestra mente
viviendo solo el presente

todo lleno de dulzura.

Precediendo las eras
mujeres adelantadas
con la belleza de hadas

fuisteis de las primeras.




Lo que después pasaba
cada cual lo imagine
cada cual se fascine

la ficcion traspasaba.

A veces en intimidad
una deja de cantar
la otra lo hace de pintar

verdad existes libertad.

De Frida en el funeral
de tristeza te embargas

pobre Chavela Vargas

que lo fue a pasar tan mal.

De lagrimas no careces
y de tu hermosa tonada
tantas veces entonada

pareces la llorona.




Sé lo que esta pasando
hoy sé las flores qué tienen
con viento no se detienen.

parece que estén cantando

Xabier Susperregi, Pais Vasco




Obra de Sylvia Rios Mendoza, México




MUJER SOS VIDA

Sos principio,
El manto sublime

Donde se teje la vida.

Sos tutero fecundo,
Surco esperando la semilla

Sos lluvia de mayo.

Mujer vos que sos rosa,
Color esperanza,

Piel de maiz y tapir.

Tus anhelos alcances,

Con una aurea lluvia
Renueves ideales.

Te nazcan alas como Frida,
Valentia como Malala,

Ternura como Calcuta.
Ante la cobardia del dictador
Te conviertas en pajaro y flores,

Te vuelvas rio como Berta.

Karina Mariela Guerra, Guatemala




Llegaron las calaveras,
del afio cincuenta y cuatro
porque estaban muy contentas

que Frida hiciera un retrato.

Llegaron a toda prisa
corriendo por Coyoacan
y Frida con su sonrisa

les dijo "Vengan pa'ca"

Iban las calacas locas
haciendo coro a la muerte,
porque coquetas querian

llevarse a Diego, con suerte.

Por fin entraron de prisa
corriendo a La Casa Azul
Kahlo dijo "Muerte no llegas"

"Pues en mi, ya vives ta".

La muerte le tomo el brazo
Frida su lienzo y pincel,
Diego le solt6 1a mano

y ella dijo "estamos bien".

Guadalupe Trinidad, México




Retrospectiva de Edith De Barron, México




Mi lado azul de Edith De Barron, México




LA CASA AZUL

Pinceles que vuelan por los cielos,
tonalidad atrapados en una tela,
poemas dibujados como flores,

amores juguetones de colores.

Te encuentro en un viaje a Coyoacan,
en tu espacio azul de primavera,
jardin de mariachi y pequenos duendes

singular caseron propio de tu tierra.

Ya no estas fisicamente en esta casa,
pero algo de ti vive en los muros,
un cuadro colorido que hace ruido

una silla, el tocador o tus cintillos.

Camino en el silencio del observar,

una radio reproduce la llorona,

y te veo sentada con Siqueiros y Rivera.

me transporto por el tiempo de la historia.




Componen una melodia que improvisan,
raices, flores y matices
militancia, revolucion y dolor

de tonos azul , verde y fuerte pasion.

Te veo enamorarte muchas veces,
dedicada a tu apasionado panzon,
tus bigotes que son como pinceles

con tus cejas de solitaria expresion.

Tu cama sera tu compaiiera,
tus pinturas volaran por tu cabeza,
llegaras mas alla de tus fronteras

quedaras inmortalizada sin discusion.

Me retiro de tu casa que es museo,
advirtiendo cada espacio con dedicacién,
me he traido de ti mucho de México

fuiste y eres una gran dama del color.

Manuel Martinez Opazo, Chile




Obra de Ludivina Escamilla Villarreal, México




Frida con pinceles de Susana Soto Poblete, México




Y SINOS TOMAMOS UN TEQUILA?

Un trazo, una mancha, una linea,
luego una acuarela suave,

el panzon que te enloquece

tu padre desde una fotografia.
Un camion que descontrola tu energia
ese fierro que entra sin freno

y te deja sin aliento

limitando tu caminar por la vida.
Tus vestimentas propias,

tu peinado con flores,

tu sonrisa cautiva

en tu mundo de mil colores.

Te enamoras de todo tu entorno,
intensa seria poco adjetivo,
Trosky te engalana

como lo hacen otros

que te desnudan en tu hastio.
Mas ta estas embelesada

del pintor de la buena brocha,

no ocultas tus deseos

tus pasiones y otras cosas.




Asi te haces historia,

te transformas en un mito,

no solo México te venera
cuando tu figura trasciende
en pasion y diferente rito.
Magdalena es la Frida,

cuan calaca hoy te veo,

de muerte luce el reflejo

que se impregna en el vacio.
En la casa azul te has quedado,
en esos rincones ocultos,

en esas paredes que hablan
con todos tu amigos difuntos.
Te imagino componiendo
desde tu cama algan cuadro,
tomando mezcal afiejo
mientras te canta Chavela

un Solis o un Pedro Vargas.

.Y si tomamos tequila?
mientras armamos la fiesta,
total en este escrito estas tu
tus difuntos, la calaca

y quien escribe el poema.

Manuel Martinez Opazo, Chile










CARTA A FRIDA

Amiga, despierta, estas atada a una parte de tu corazén
desgarrado, entre sangre y lagrimas, pasiones prohibidas y un
amor verdadero. Las horas de soledad frente a un caballete
movieron los hilos de tus venas, el espejo te desnudé al vacio
para escribir el rompecabezas de tu vida, las emociones fluyeron
como lluvia de inspiracion creadora y las plasmaste en el lienzo
como en un libro abierto. Tu libro de colores, pagina por lienzo
con gritos de dolor grabaron cada instante la transparencia de tu
ser, las pinturas fueron poemas sin palabras y tus poesias se

volcaron en imagenes habladas.

Tu vida estuvo marcada por el infortunio, pero atn en medio de
tantos torbellinos, imagino tus pasos caminar sobre flores y
vuelos de palomas. Tu vientre frustrado en la esperanza de dar
vida surgi6 de la tierra como un arbol fértil, tu naturaleza

humana dio frutos y Diego y México fueron tus amados hijos.

Entre fierros no enmudeciste, rompiste esquemas, tu espiritu
rebelde se reinvent6 en el progreso y la igualdad, floreciste como
la feminista de semblante cejijunto, icono de la cultura mexicana.
Frida guerrera ausente, vencedora de batallas sin mas ejército

que tus pinceles y lienzos, como armadura portaste las fibras de




tus atuendos y en tu cabeza coronabas tus triunfos con

guirnaldas.

Orgullosa pero sensible, sencilla pero grandiosa, asi eres Frida
Khalo, Musa de los colores. En la Casa Azul, de Coyoacan,
continta la algarabia y el regocijo de los tiempos en donde
reinaba tu presencia. En los muros, quedaron impresas tus
huellas; en las particulas de cada atomo estas presente y en el
pozo de la sabiduria hay sed por aprender y descubrir mas de ti.
Tu fama trasciende en la eterna busqueda de la clave de tus

éxitos.
Frida, nifia, mujer, esposa, amiga, no alcanzarian los murales
para pintarte ni las hojas para describirte porque toda tu esencia

esta plena de poder.

Laura Virginia Ocafia Zurita, México




Obra de Aurora Martinez, México




Obra de Aurora Martinez, México




POEMA PARA FRIDA KALHO

-1-

“Pies para qué los quiero, si tengo alas para volar...”

Si tengo alas

para volar

es para gritar

tu nombre

a los continentes

y poder decirle al mundo

lo que siento por ti.

Ha pasado

mucho tiempo

no escucho tu voz

no recuerdo tu nombre

no sé por dénde caminas.

Recuerdo tus pies cansados
llenos de espinas,

pesados,

llenos de cadenas

cargando tu cuerpo.




Y si,

mis pies estan cansados

pero mis alas estan libres para

continuar con mi vuelo

a cualquier lugar

para gritar mis versos
y pintar flores

para que no mueran.

No necesito
tener pies

para volar

CON mis versos,
mis alas

vuelan al infinito

de la poesia.

Myrta Ivette Colon Ramirez, Puerto Rico




Obra de Madalena Lobao-Tello, Portugal




Obra de Madalena Lobao-Tello, Portugal




“Me pinto a mi misma, porque soy a quien mejor conozco...”

Yo soy

la que se atreve a decir
lo que otros

se callan

la que no le teme

a nada

la que volvera a poner

su foto en la portada.

Porque soy amiga

de Frida

la gran pintora

de América,

la de Julia

del Rio Grande

la de Alfonsina Storni
y de Gabriela Mistral.

Ella al igual que yo
nos atrevemos

a leer poemas




para que encuentren
a solas

a la mujer perdida
que ama

a la mujer perdida
que llora

a la mujer perdida

que espera.

Frida al igual que yo
se pinta a si misma
porque es a quien
mas conoce

yyo,

pongo mis fotos

en la portada

de cada libro que escribo

porque no le temo

a jnadal.

La que rescataron
los versos

y las palabras.

Myrta Ivette Colon Ramirez, Puerto Rico
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Agave de mi corazon de Edith De Barron




Medita monocromidtica de Edith De Barron




TOCADO DE ROSAS, COLLAR DE ESPINAS

México fue la cuna donde nacieron tus rebeliones.

No he visto en todo el universo ni en tus ojos congelados una
sola expresion de resignacion.

Tampoco recuerdo que tu boca haya regalado algo distinto a una
sonrisa fugaz, no lo recuerdo...

Tu nifiez Frida, jtu nifiez! tuvo cientos de pajaros anidando el
tocado de rosas (tan rojas como tu sangre).

De espiritu fuerte y caracter bravo, tu uniceja inconfundible fue
el fino pincel aguardando crear.

La energia revelandose a todos los matices oscuros del destino se
mezclaron en paletas de colores y amores rotos.

Espejos vacios que se llenaron con tu presencia.

Vientre estéril no queriendo despertar...

Sueiios con astillas.

Tu collar de espinas y colibri proyect6 tu dolor en el lienzo de la

vida, pintado con tus manos de piedra que no quisieron morir.

Mbénica Petrillo, Argentina




TROVA A FRIDA KAHLO

Gran pintora y gran mujer,
ejemplo de mexicana,
hoy, mafiana como ayer

seras admirada hermana.

Juan Fran Nuinez Parreino, Espana




Obra de Sylvia Rios, México
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No me llores de Angeles Bravo Memije, México




FLORES Y POESIA

Sonrisa abierta, pintada de mil colores, hermosa
Manantial de besos, arrullo del viento, vendaval
Autorretratos vividos, anhelos de amor, pasiones

Flores coloridas, adornos, cabellos a raudal.

Pintora de la vida, plasmando su soledad, tristeza
Lagrimas eternas de tanto dolor, angustia, grito
Manos explorando, cada rincén, pincel de luz

Ojos buscando la realidad, ruegos al infinito.

Amor de siempre, abrazo que cada dia alberg6
Pintura brillante en la que su triste vida plasmé
Rosario de atardeceres, que el tiempo se llevo

Mar de ilusiones, sueiios que quiso y no alcanzé.

Martha Lucia Osorio Ruiz, Colombia




Obra de Claudia Zamarripa, México
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MASCARA A FRIDA KAHLO

Soy mujer minusvalida
una excepcion para la estabilidad

de la raza humana.

Mis obras y mascotas suplen a los hijos

que se extraviaron

camino a mi vida.

Mi aura esta inundada de nostalgias
y es necesaria la dosis etilica
para aliviar algunas

angustias.

Angustias, incondicionales compaiieras
que carcomen el alma,
conocen mis virtudes

y mis defectuosos recuerdos.

La soledad amiga
se deleita contemplando
mi sentido revolucionario

de los colores.




Soy mujer sola,
acompanada de mufiecas,
hijas mudas e inméviles
con la mirada perdida

que nunca piden nada.

Otras hijas silenciosas son
pinturas

que penden sumisas de un muro.

Sola,
aniquilada por la flor azul
de la nostalgia absoluta

rosa de muerte y regocijo.

Beronica Palacios Rojas, México




El rebozo de Frida de Antonia Villafranco Ortega, México




FRIDA-MESTIZA

Eras mestiza
mujer de raiz indigena y coraza de hierro,
Llegaste de un lugar magico y nos heredaste:
Valentia, creatividad, amor a lo que te rodea.
Eras poetas del pincel
ahi desahogabas la realidad que te atrapé.
Frida, hija de la Revolucion.
Te sumergiste en mundo surrealista y doloroso
Con “unos cuantos piquetitos” sentiste la traiciéon de tu sangre
y respiraste: Trabajo, los colores de sabor amargo,
Orgullosa tehuana, orgullosa francesa
que se funden en un coraz6n nostalgico.
Trasfiguras en lienzos, tu otra yo

preiiada de silencio, de misterio

nostalgias de un amor inquieto e infiel.

Beronica Palacios Rojas, México




EL CUADRO DE LA VIDA

“Me pinto a mi misma porque soy lo que mejor conozco”

Frida Kahlo

Aquella nifa enferma

mira c6mo se abandona su cuerpo
al dolor.

Sucesos de su vida

pasan como tragicos paisajes,

con sentimientos de soledad

que recorren entre los muertos,
momentos que alguna vez vivié.
En el jardin de su casa,

en las horas vacias del atardecer

la nostalgia trae recuerdos de ayer.
Y esas rosas azules, blancas, amarillas
adornan sus negros cabellos

asi la primavera florece

en su carne, en su desconsuelo,

en la utopia...

Ester Vida, Argentina




MIRA LA VIDA

Busca la llama del amanecer

en el camino hacia el horizonte.
Ahij,

donde el sol precipita sus rayos
donde los bosques hacen luz.
Parece el destierro de los vivos
con sus bullicios ocultos.

Te hablo y no hay respuesta,
concede el tiempo a los tuyos.
Las voces se armonizan en la alegria,
la vida te busca,

no dejes de mirarla.

Ester Vida, Argentina




Con el alma rota de Edith De Barron, México




Templanza de Edith De Barron, México




MAGDALENA

De lejanas tierras

Tu sangre viajo desde Alemania,
Un padre judeo-htungaro, buscé lugares menos
Convulsionados.

Con su camara fotografica,
Recorrié calles

Valles,

Donde se enamor6 de una mujer,
Para su tiempo de nuevos hijos.
El mes de julio te trajo,

Nifna pequena

Con mixturas mexicas

Y judeo-htingaras.

En los afios adolecentes el camino, cruzo6
Omnibus y tranvia

Destrozando seres,

En especial una nifia atravesada
Por cafios y espalda rota.

Tristes anos de operaciones

De dolor y soledades
Descubriendo en el pincel

La compafiia en colores




Alli nacié la pintura parlante
Mexicana.
Encontré en sus clases de pintura,

un maestro que supo leer sus cuadros.

Susana Riviere, Argentina




A FRIDA KHALO

Sobre lienzos y poesia
demostr6 su gran talento,
con sus escritos y cantos

tatuo su esencia en el viento.

Mujer de amores intensos
y grandes contradicciones,
alma que acuna ilusiones,

dejando un legado inmenso.

Fémina no convencional,

ambigua en muchas facetas,

en el cumplimiento de sus metas

fueron impresas sus huellas.

Rossi Er, Colombia




Obra de Aurora Martinez, M
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FRIDA

Dia a dia

Fortaleciendo su vida,

Su cuerpo cansado

En yeso encerrado.

Dia a dia

Frida acentuaba su nombre,

Su forma de gritar con el pincel,
Su historia de cabello trenzado,
De colores potentes,

Como sus gustos.

Una casa azul,

Resguardo cuadros, visitas extraiias,
A la cotidiana vida,

Los jardines hablan de amores,

De bigotes y pelo suelto.

Frida, doble Frida

Pintaste silencios vacios,

Y la crudeza de mirarte en el espejo desnuda

Y en colores hablar.

Susana Riviere, Argentina




FRIDA:

Serenidad que se respira en su sonrisa,

Guiios de locura, que sobresalen en su mirada,

jQue locura! la mia respirarte en el viento,

Tener valor y soltar los miedos,

FRIDA:
La dama guerrera que armo de letras el mundo,

De manos pinceladas que contaban historias,

FRIDA:

De versos y poemas

FRIDA la mujer sin miedo que alz6 vuelo sin permiso de nadie,

La poeta hermosa.

Ana Morejon, Guatemala




CORSET DE FRIDA

Hoy me quiero poner

el corset de Frida.
Abrocharlo a las nubes

Y salir volando al encuentro,
con su pasion.

Que me besen,

que me besen,

hasta sentirme viva.

Hay que correr las cortinas,

Para que entre la luz.

Alba Aida Oliva, Cristal, Argentina




Traté de ahogar mis penas en alcohol, pero las condenadas

aprendieron a nadar de Susana Soto Poblete, México




FRIDA

La pintura ha llenado mi vida.

He perdido tres hijos y otra serie de cosas
que hubiesen podido llenar mi horrible vida.
La pintura lo ha sustituido todo.

Creo que no hay nada mejor que el trabajo.
Frida Kahlo

En un tris como muiieca quebrada
quedaste encorsetada en el acero brutal,
tu alma, tu aliento trascendente, partido,
pero luchaste tenazmente

para rehacerte,

reconstruirte.

Te pariste de nuevo,

guerrera del tiempo,

plasmando tu dolor en lienzos
policromos, surreales, intensos,

pero era real tu sufrimiento

que dejaste para nosotras,

para aprender de tu fuerza y valor.




Ave cejijunta,

pintabas para sacar

el sufrimiento y la rabia,
sorbiste hasta el fondo

el acibar,

llorando y cantando a la vez.

Hoy asistimos minuto a minuto
al martirologio que te sometieron,
paloma blanca pintada de fuego,

de ocre, de dolor y de muerte.

Isolda Rodriguez Rosales, Nicaragua

De: En las alas del viento




Obra de Aurora Martinez, México




Obra de Gina Palafox, México




No puedo escribir
este poema
amarillo

r0jo

naranja

azul

lila

blanco

rosado

un silencio salta
al arco iris

los sacude
Ilueven

las palabras
de colores

me confunden
se van alegres
de fiesta
riendo
saltando
sobre aguas
sobre flores

sobre llantos




sobre olvidos
y recuerdos
sobre ti

sobre mi.

Trina Michelangeli, Venezuela




Viaja el silencio

no huyen de entre las flores
las mariposas, de mi

estan acostumbradas

a mi dialogo amoroso

con la luz y con el aire
liban de las flores

casi entre mis manos

y me miran, me interrogan
saben de mis vuelos de locuras
de mis huellas estacionadas
dia tras dia

debajo de estas rosas
deshojando con mis ojos

sus pétalos de suefos.

Trina Michelangeli, Venezuela




Frida calavera de aziicar de Carmen Arriola de Locca, México




HEROINAS

Casi desvanecida, con su fiebre sobre

el chaise longue

va la Dama de las Camelias

camino del hospital

Rita Cansino baila, sangre y arena,

Ya no gira en la vereda con un clavel en la sien
Anna Karenina espera, bajo el cerezo,

un té de samovar.

Isadora, ;donde vas?

Mr. President: Marilyn iluminada.

Su voz sensual.

Frida entre hierros

jQue baje ya Rivera de los altos murales!
Evita se fue al caer la tarde

Lloviznaba sobre el ardor.

Vino Billie Holiday

(Ella hubiese cantado en los altares de cada ciudad)

Clelia Bercovich, Argentina




Viva la vida de Liliana Esperanza, Argentina
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TALENTOSA'Y ADMIRADA FRIDA

Incansable mujer, dnica, tenaz, malsufrida, adolorida,
vilipendiada, mutilada, vencida, aguerrida, desquiciada,
deprimida, florecida, euférica, atrevida, alicaida, artista,

anochecida, nitida, languida, revolucionaria...
O...

cruda, espléndida, azul, amada, adolorida, gravida, bohemia,
bella provocativa, fogosa, triste, fragante, amorosa, inagotable,

superficial, transparente, creativa, salvaje, presumida,...
A veces...

quebrada, grosera, abatida, débil, rota, enfermiza, odiosa,
tendida, diferente, pequena, fuerte, dura, obscena, marginada,
funesta, insoportable, gritona, negra, fria, soberbia, agredida,

fatidica...

Siempre...

elegante, indomable, intrépida, ardiente, celosa, acida, fugaz,
mafosa, amable, intransigente, animalesca, salada, brillante,
frivola, terca, distinguida, quisquillosa, canija, alegre, sensual,

ebria, compleja, confusa..




Pero...

insoportable, mala, ofendida, brutal, resignada, fugaz, infeliz,
llorona, sufrida, ardiente, infiel, determinante, especial,
polifacética, fecunda, amarga, artista, tullida, falsa, descosida,

bipartida, innovadora, pérfida, funesta...
Y...

maldita, compleja, interrumpida, pesarosa, soberana, sarcastica,
timida, desafortunada, extrovertida, luminosa, increible,

doliente, renacida, deseada, incomprendida...
jEres Frida! jFridisssima!
jInolvidable por siempre!

Ruth Pérez Aguirre, México




MARA

Una maravillosa mujer mexicana abri6é sus ojos a principios del
siglo XX, Magdalena Carmen la bautizaron y el mundo del arte la
conocié6 como Frida Kahlo, fue una mujer que te invitaba a
sonarla y abrazarla, con el tiempo se transformd en el icono

feminista de nuestros dias.

Sus obras fueron coloridas y maravillosas también lo fueron sus

magnificas citas muy reflexivas.

Mara ha dejado un rico legado que se mantiene vigente hasta
hoy; es figura emblematica del arte del lenguaje y la escritura,
aunque el infortunio la cubrié dos veces, ella nunca sus brazos

bajo.

Querida, amada y admirada la pintora de verdades pasé a la
inmortalidad ya hace 60 afios; su alma llena atin de energia ronda
el universo del amor, amor que fue el motor de el gran talento

que nos regalo.

Nora Lizarraga Reguera, Argentina




LA ETERNA... MUJER

-que yo no querria ser-

La eterna Flor

El eterno arcoiris

La eterna enamorada

La eterna vida “frustrada”

La eterna enfermedad

La eterna mala suerte

La eterna enamorada

La eterna maltratada

-oculta-

Eterna Frida es y mas,

es porcelana rota,

de manos caprichosas,

en el azahar de rosas su boca
roja,

Es la eterna inquietud de un amor
en la trastienda,

suicidando versos en la mirada
etilica de quien mal la mira,

y peor la ama.




Frida es Nova errante,

la saper Nova...

La eterna mujer de las mil caras
que hasta de negro brilla,
jLastima, lastima, lastima!
de tanta mujer,

tanto arte,

tanto amor suspirando
entre sus pupilas,

tantos gritos de Libertad
encerrados entre un corsé
y mala manos maltratando

sus pocos dias,

LA ETERNA... MUJER

-que yo no querria ser-

La eterna Flor

El eterno arcoiris

La eterna enamorada

La eterna enamorada del color

y la vida.

Carmen Hernandez Rey, Espana




FRIDA KAHLO (1907-1954)

Te mereces un amante que se lleve las mentiras y te traiga:

esperanza, café y poesia. Frida Khalo

Pincel dolorido, flama ignea
flor de azahar.

Itinerario de lineas oblicuas
dibujaron vientres irritados,
bosquejaron agonias soslayadas

y sombrearon luces apagadas.

Un loro concertista

bajaba y subia por un pentagrama
en cabellos mananeros

y ... el mono negro y patojo

aparecia desafiando colores trazos.

Frida los potros del infinito

saltaron trancas

demolieron - ismos

apretujaron pinturas planas

y las volvieron gloriosas

a los colores les salieron alas de mariposa,

tus calvarios consuelos adiamantados.




Llegaste y la luna a susurros

hil6 tu estadia en la noche... en el dia

gritos heridos, revoletearon como grillos al sol
retratos en protesta

pOr un cuerpo en reposo

por un camino sin pisadas

sin sombra

...con movilidad enclaustrada
Habitas en la arista de la hierba,
en el hilo de la lluvia

en el sonido inmaculado del pajar.

Elma Lidia Varela Vargas, México




FRIDA

De pincel libre, tan libre como el canto del cuitlacoche
migré a mundos tejidos por arafias de seda
inquebrantables y escrupulosos,

su mundo collar de espinas

clavos de eterna agonia

espacios aridos y desolados

punzadas integras en lienzos flamigeros

reflejos de espejo, realidades, anhelos, suefios
pasiones intimas emergieron humildes

en lienzos incondicionales.

La orquidea violeta

florecid entre los grandiosos
ofreciendo seraficamente

su blancura etérea
independiente, rebelde
sometida al dolor sempiterno
rodeada de colibries y gatos negros
con monos indiferentes
mujer de amor insélito
mujer de alma sublime
mujer narciso

mujer de todas.

Elma Lidia Varela Vargas, México




“A veces me imagino tu cara en la multitud
y digo...”, Chalaman. Abuelos de la nada.
“Es amor lo que sangra /desde el cielo en la ciipula”. Lo que

sangra. Soda Stéreo.

1-Ya sé-
Me regalaron un bolso de tela con tu imagen
y en él viajan los recuerdos
de diferentes mujeres fuertes
y no tanto.
Vengo de un lugar donde las cosas ocurren pero
no pasan.
Y asi tal vez
quiera escapar.
Tal vez la ceguera de los hombres
muestre el mundo cuando hay
miradas.

Hay un ttnel. Ttaneles.
Y nadie vive y por eso nadie sucede.
Uno no sabe qué hara para quedarse

y siempre hasta que aparezca

el sentimiento estaré lejos.




2-Yalo sé -

Eso que tiembla, eso que huye
parecen las hormigas

dispersas.

Esa que tiene frio,

esa que no esta quieta,

esa que anda.

Coloradas, negras, blancas

sin alas y voladoras.

Esa que se aquieta

esa que es,

esa que existe,

esa que ha sofiado,

la que ha sido pisada una y otra vez,
esa que esta muy lejos,

esa que se cree mariposa,

esa que aun se parece a las orugas
mientras otras bailan.

Esa que dice que a veces no vuelve
de sus pasos por

la humanidad.

Esa que arde,

esa que huye,

esa que lucha entre estelares y




una primavera voraz.

Esa que gime, llora y escribe

Esa que todo lo puede

sola.

Esa que lee.

Esa que es rehén mientras

el cielo puede esperar.

y la que espera

y las despojadas sin cadenas en los pies.
Han perdido, han ganado, se han defendido y siguen
buscando hogar.

Ahi me di cuenta

de todo: Las hormigas juntas se comen al elefante.

Veronica Petronace, Argentina




TRASCENDIENDO EL DOLOR

A Frida Kahlo, homenaje.

Espero alegre la salida y espero no volver jamds

Vida signada por el dolor,
sublimada en el arte

que refleja tu propio martirio.

Con garras y dientes

defiendes los ideales

de tu patria sumergida y explotada
asi como lo arquetipico mexicano.
Tus obras estallan en mil colores,
expresando el sentir

de los pueblos originarios.

No logras ser madre,
condicion que tanto anhelas,
y tu energia la vuelcas

en amores incendiarios

y en eternizarte a traveés

de creaciones originalisimas.

Frida Kahlo




jArtista apasionada,

desmesurada en el amor y la pasién!

iTrasciendes todos los limites

con coraje sin igual!

Delia Checa, Argentina




A FRIDA KAHLO

Hacia abajo...

Frida...

estas creciendo...

en el silencio denso y subterraneo...

tus raices potentes se extienden buscando

el nacleo oscuro de la Tierra...

jCuanta pasién en tu dolor

de mujer dos veces mutilada!

jQué tremendo impetu

al desplegar tus pasiones!

Amaste y viviste con desmesura...

Con fervor y locura

prodigaste hondo amor

a tu companero,

a pesar de su infidelidad

y desvarios;

a la revolucioén;

al emerger de tu pueblo

y a la desesperanza de esta América,

sumergida en la pobreza e ignorancia.




El pincel con brio blandias,
plasmando esas obras
que te dieron el goce péstumo

de lo eterno...

El arte brotaba

por cada uno de tus poros...

Ojos de obsidiana

en un rostro casi masculino...

Auténtica, no te importo
el pensar de pigmeas mentes,
tanto amaste a hombres

COmo a mujeres...

Y un dia dijiste...

”1Qué me importa que no se muevan

mis pies... si tengo alas para volar!”

Delia Checa, Argentina
de mi libro “Perfiles de Mujer”




EL INMORTAL COLOR DE FRIDA KHALO

Eres el color

el color amoroso

el color cromatico en tus ojos

en tu alma, en tu pensamiento de color

tu alma ensamblada de color

de sueios, de paisajes eternos,

la gama cromatica chispeante sobre el lienzo
con espatula, pincel, inspiracion

profunda que va mas alla del cosmos infinito

FRIDA KHALO

inmortal mujer

jugosos, ricos colores,

eres voz de mujer mexicana modernista
rompiendo tabtues

pintando el sol de mil colores
habitando en el color, en el naimero

en el angulo...en la pasion de amar

Genial mujer mexicana

de temple, luchadora implacable

en tu obra las dos Fridas desnudos en el bosque

como un premonitorio canto coral del color

a la ecologia en defensa del planeta azul




Una y mil veces Frida Khalo

en el viaje sideral onirico

mas alla del surrealismo

en tu periplo por EE.UU.

en el Museo de Arte Moderno de Nueva York

en el Instituto de Arte Contemporaneo de Boston

FRIDA KHALO iluminaste de chispeantes colores
nuestro mundo

en tu agitada vida de colores

junto a Marcel Duchomp, Paul Eluard, Salvador Dali,
Marx Ernest, Man Roy, Wolfgang Paalen.

FRIDA KHALO

en el poder del color

en el color del sol

en el espectro multicolor del cosmos infinito
ya habitas en la esencia infinita

junto a Pablo Picasso, Kandinsky, Gaugin,
El Greco, derroche de color simbolo

del verdadero amor

ahi donde el arte es paz




FRIDA KHALO

nos dejaste tu mundo de color

de maravillosas pinceladas

ahi donde el color se embriaga de suefios
ahi donde la magia del color

lo puede todo

ahi donde la magia de los pinceles

la vida es posible en su eternidad

FRIDA KHALO

vive por siempre con tus visiones

de mil colores

rompiendo tabtues

ahi donde ninguna mujer se atrevia

a desafiar los canones establecidos

tu impusiste el sello de tu personalidad

de mujer visionaria

FRIDA KHALO

vive por siempre en el corazén de AMERICA

envuelto en sus cromaticos matices
aman hasta saciar su sed de amar

el arte pictdrico del amor




FRIDA KHALO

vive por siempre

en los rayos conteniendo

un trillén de colores

como la serpiente emplumada
como el ave libertaria

que sobrevuele el mundo

en la Paz que es para siempre
en el amor

que es libertario

FRIDA KHALO
OS AMO HUMANIDAD

Luis Felipe Hernandez Mendoza, Pera




A FRIDA KALHO

144

“Pies, para qué os quiero si tengo alas para volar
Frida Kalho

Hoy me siento como ta, hermana, anexionada al invierno de la
vulnerabilidad con los trazos de Pessoa en el concierto creativo

del corazon, no de la mente.
Desde los 6 afios, la polio te asignd su singladura.

A los 18, un vehiculo amalgamé de tornillos tu delicada

imagen.

Me dirime la esperanza de voluntad aferrada al amor de tu vida,

Rivera.
jCuantos malos tragos perforaron tu laringe!

En el 1953, cuando Dios me coloca en este mundo, como una
corza en el bosque, una de tus piernas es amputada; siento el

dolor como si de la mia misma se tratase.

“Bandera del feminismo, la discapacidad, la libertad sexual y la

cultura mexicana”.




Siempre tu brillo fue, es y serda un oraculo revestido de luz

propia

Alzo mi copa por ti, Mujer, devota del alma. Nos dejas la
desolacion del verdugo, la caricia del Arte, la virtud de tus rasgos
profundos como claro simbolo de humildad concertada. Fue
tanta la veneracion a tu esposo que superando la adversidad de
tu pena y los intentos frustrados de ser madre por conviccion,
fuiste empresaria de sus Obras, olvidandote de lucir las tuyas.

Tanto amor diste que nunca seras olvidada.

Dejas el mundo en el 54, en la Casa Azul, donde la madre tantas

veces fuera consuelo de lagrimas...

La paz y la guerra persiguen al hombre. T libraste batallas con
valentia y coraje. Y hoy aunque no pueda verte, vives en mi

casa; amenizas mi duelo con tu sigilo andante.

Porque yo, como ti, a la humildad me presento. Y me vence el

amor de esos pasos que anhelan igualdad para tod@s.

En la mesura de mis dedos pongo el perfume de tus manos, Frida

Kalho.

Laura Olalla Olwid, Espana




Bosque encantado de Laura Olalla Olwid, Espaiia




LA COLUMNA ROTA

(Poema sobre el cuadro de Frida Kahlo)

Esta mujer que veis ante un campo vacio,
no se muestra con flores ni alegre colorido;
es la Frida que sufre, con la columna rota,

con un corsé de acero como duro vestido.

Esta mujer que veis llorando abandonada,
es la Frida engafiada; la de los tristes labios,
la que muestra en su cuerpo

el dolor de los clavos:

el mas grande en su pecho,

junto al amor matado.

Esta mujer que veis _absorta la mirada _
con cabellera negra y cejas pronunciadas,

guarda dentro dulzura, a pesar de su vida,

y un mundo de belleza en sus cuadros regala.

Esta mujer que veis _desnuda de abalorios,
pequeiia y fracturada_
es la Frida sincera

que nos conquista el alma.

Maria Paz Cerrejon, Espafia




FRIDA KAHLO

Tu rostro se mira en los colores

de la vida

y en el arte que expones.

Tus ojos buscan la razén que no entendias

en los dias encamada viendo los cordones umbilicales
de tu cuerpo

ante una raiz profunda

humana y terrible

salen de ti y de tu mano

ciervos, flores, rostros,

autorretratos que se miran o te miran sorprendidos
que revelan la otra mirada

de la Frida que se mira

de la Frida que esta viva

en la orilla de la realidad plambea del espejo
dibuja el pincel

nombra el color

como si hubiera sido posible salir de ti

y ser la otra orilla que se mira y abre los ojos

y pinta o dibuja los elementos perpetuos de la a veces
incomprensible vida

abiertaaaaaaa

al silencio y los inadmisibles nombres del dolor.




Tus ojoooos Fridaaaaa

estan atentosssss

a la ruptura temporaaaaal y perpetuaaaa del dolorrrrrr

a vecessss

Me duelennn tanto tussss 0jossss y misss manosssss

que no alcanzooooo a cifrarrrr la medida de la vidddda por
tamana angustiiiaaaa

Fridaaaaa desde lejoosss te professsoooo mi admiracionnnn
me baja la moral, saber que sufressss

que estas interrogando la vida y sus reductossss

como si fueraaa

un gritooo de oscuridad que nace del color en la nocheeee
o en el diaaa de los militantessss revolucionariosss

para entregarteeee mis manosss y mi vozzzz

si tu puiderassss Frida

entendermeee

lo sabriassssss

querida Frida de flores increibles en las manosssss.
Essstooyyy cayendooo en laaa oscuriddadddd encendiddaaaaa
de tussss ojosss Fridaaaaa

Queridaaaa.....

No dejes de mirarrrr




Para que el destello luminosoooo de las flores
nunca ceseeeeeee

querida compaifieraaa

Hasta siempreeee

Nunca ceseeessss

Por ahora

el Partido Comunista Mexicano
que ya es historia

honra tu memoria

Frida querida

ahoraaa

Ya no hay disolucién social

no hay perseguidos politicos

Las islas Marias son un campo de diversiones y familias
José Revueltas cuenta sobre el leprosario sentado

en un parque puablico de la ciudad de México...

José Domingo Ortiz, México




PARA PINTARTE

Aqui me veo

tratando de verte,

y si ta pintaste tu vida
sin pintar tus suefos...
yo pinto ilusiones

de mundos y cosmos.

T y tus nifios perdidos,
yo, con algtin infierno,
ambas con piernas rotas,

y golpes de dolor en el pecho.

El retrato fue tu comienzo,

y tu vida fue silueta.

Tras lineas y conceptos,

yO creo mis universos.

Ivonne Sanchez Barea, Espaiia




SOMOS ESTAMPAS

Estampas de nuestros velos,
en lienzos y jardines,
ta: pajaros y monos,

yo: tres gatos llevo.

Uno; me observa, me habla,
otro me espera, me aguarda,

y arisca la gata, siempre se escapa.

Un arbol me va creciendo
entre palabras y versos,

las manos se me pintan,

se me pintan labios y dedos,
son colores que nutren,

y mastico frutas del huerto.

jAy Frida!

amiga del sin tiempo,

no quiero verme mas en tu espejo,
porque llevo otro pafiuelo,

otros harapos y otros consuelos.




No, no quiero ser ta,
en la realidad del agua,
que liquida diluye

historias de nuestros tiempos.
Yo soy yo,
en el alma

y en el cuerpo.

Ivonne Sanchez Barea, Espaiia




A MI PANZON

Mientras cumples tus promesas
navegaré en la estruendosa tormenta

de tu océano sin salida.

Tejeré un vestido de gala

que me cubra los tobillos

con los hilos asperos de tus dudas y cobardjia.
Bailaré al compas de tus excusas,

beberé el licor de tus mentiras,

mientras cumples tus promesas...

jpintaré en el lienzo de mi alma, nuevas alegrias!

Arlen Torres Rosas, México




ETERNA MUSA

Ven esta noche...

inspira todos mis versos,
acariciame con tus palabras,
piérdeme en el fondo

de tu tierna mirada.

Revélame tus suenos mas ocultos,
hazme complice de tus locuras,
pierde conmigo tus miedos,
ahoga en mi cuerpo tus culpas...

...en el susurro melancélico de un nuevo dia!

Arlen Torres Rosas, México




LA METAFORA HECHA PINTURA

Frida, 1a mujer icono de la valentia,

la que decidi6 transformar en pinturas

todo lo que su hado le predestiné,

la eterna idealista y sensible artista.

Envuelta en tantas tragedias personales

que ha convertido su arte pictorico

en el simbolo de su propia dualidad.

Enfermedades, accidentes, operaciones.

y un sinfin de motivos que no la vencieron,

siempre apostando a la vida y la auto superacién,

pues le puso pasion a todo lo que realizaba.

Paleta de colores, fue su fiel metafora hecha pintura,

su esencia misma en tantos autorretratos eternos

y aunque intent6 el suicidio su altima obra pictérica

tras tu su firma escribidé paradéjicamente "Viva la Vida”.
Hoy es simbolo de lucha, de empoderamiento femenino
con un estilo personal, Gnico e irrepetible indudablemente,
solo con decir Frida Khalo es hablar de una mujer libre

sin prejuicios a pesar de tantos dolores fisicos y emocionales.

Marcela Barrientos, Argentina




A A(/Zeﬁu-'
"70 SUfAL dos
me vida, wno fue el
banvia, el otho /m&
L.
T etes de /2;5.; el
,aw/z."

Frvda Kahlo




CARTA A FRIDA KAHLO

De mujer a mujer, tal vez nunca entendi tu relacion con Diego
Rivera. Hoy hablariamos de un amor tdxico, tal vez muy de
avanzada para la época cuando se habla que hubo miltiples

infidelidades mutuas.

Mas atn cuando lo has llamado tu "peor accidente", esos que no

se curan con una cirugia y el remedio solo lo tenias tt.

Un amor basado en una profunda admiracién en principio, pero
recién supiste lo mal que te hacia cuando supiste que te engaiio
con tu hermana. Entiendo el dolor fuerte por la cercania del
vinculo y te diste cuenta de lo enfermizo que puede ser un mal

Ilamado amor.

He leido muchas de las frases que te adjudican, hoy en dia todo
estda muy mezclado en las redes que a veces no sabemos cuanto
hay de cierto en las publicaciones, pero todas ellas hablan de
una mujer fuerte, de armas llevar, que nadie te avasallaba. Por
eso mismo es que volviendo al principio de mi carta, es que
insisto en que jamas entendi tu relacién con tu dos veces esposo,
mas alla de la no convivencia y de los pactos personales entre

ambos.




Tal vez tu tnica debilidad llevaba su nombre. T4, una mujer que
gano tantas batallas que te hubieran impedido a ser lo que fuiste,
un sindénimo de coraje ante todo. Un icono de los autorretratos,
que no significaban egocentrismo sino tu intensa basqueda de ti

misma.

Tu parte eterna, esa que dejaste a las generaciones futuras te
corresponden en justo derecho pues como dijiste alguna vez: “El
arte mas poderoso de la vida, es hacer del dolor un talisman que

cura”.

Me despido con tantas o mas inquietudes que al principio, por
mas biografias tuyas que haya sobre ti siempre seran
incompletas y me faltara algan dato para comprender tus
sensaciones y valorar esas ganas de ser una mujer libre, sin que

te condicione tu género.

Marcela Barrientos, Argentina




EL BULEVARD DE LOS SUENOS ROTOS DE FRIDA

Por el bulevar de los suefios rotos
Pasan de largo los terremotos

Y hay un tequila por cada duda
Cuando Agustin se sienta al piano
Diego Rivera lapiz en mano,
Dibuja a Frida Kahlo desnuda

Frida, que convives con el pelo de plata y la carne morena
De una mestiza de lengua libre.
Frida, como Chavela, también ha escapado de una cdrcel de amor,
De un delirio de alcohol
Frida, por el bulevar de los sueiios rotos
hay afiicos de un espejo,
en rotos cristales.
Frida, pasan de largo los terremotos
y sucumben tus enseres
entre terremotos de latidos.
Frida, y hay un tequila por cada duda,
donde la incertidumbre
provoca, entre dudas, tu vacio y caos.
Frida, cuando Agustin se sienta al piano
y teclea contigo, angustiado

las teclas de tu piano parco y arcano.




Frida, Diego Rivera ldpiz en vano
es esposo de casamentera
entre sexos vanos.

Frida, Dibuja a Frida Kahlo desnuda
sin posesiones perpetuas,

Y con tan desnuda libertad.

Encarnacion Sanchez Arenas, Espafa




ECFRASIS SOBRE LAS DOS FRIDAS

El dualismo perpetiio de un autorretrato al dleo.
Lo autéctono frente a lo europeo
Y Diego Rivera entre el traje de tehuana,
De una herencia mexicana,
O de su madre con una herencia oaxaquena.
Corazoén de raices matriarcales
Con los pueblos del istmo de Tehuantepec.
Y a su lado izquierdo, Frida con traje europeo,
La que se contrapone a Diego Rivera,
Otro continente de libertades ante la antitesis conyugal.
Las dos Fridas:
dos naturalezas dentro de un ser,
La dualidad del ser
Y la oposicion de las energias,
Dos corazones expuestos: unidos por
Venas,
Arterias,

Sangre y manos.

Encarnacién Sanchez Arenas, Espaina




FRIDA KAHLO

Desde joven conocid
lo que era el sufrimiento...
y los dolores dejaban,

marcados malos momentos...

Luchaba muy duramente
contra las adversidades,
pero siempre le ganaban,

las viles enfermedades..!

El infortunio llego,
convertido en accidente...
y le dejo6 asi la vida,

muy marcada para siempre...

En sus lienzos bien plasmaba,
sus quebrantos y lamentos...
y alli mismo reflejaba,

lo que llevaba por dentro...

Sus obras son portadoras,
de todas sus situaciones...
de alegrias y fracasos,

de amores y decepciones...




Y lleg6 a amar a Diego...

que la envolvi6 en sus calores,

para quitarle los frios,

que habia en sus corazones..!

La belleza de sus cuadros,
la alegria de sus colores,
dejaban muy bien sentado...

deseaba tiempos mejores..!

La tristeza que sentia,
al postrarse en una cama...
le hacian perder la vida,

y vivirla ya sin ganas...

Muchas veces intento,
marcharse sin despedirse...
pero no habia llegado...

ese momento de irse...!

Pero el dia, al fin llego...
y consigui6 su descanso...
como una suave brisa...

como hermoso rio manso..!




Y sacaron de su entraia...
todo el amor que cabia...
y por fin Frida Kahlo...

pudo quedarse dormida..!

Aury Colmenares, Venezuela




LA CASA AZUL

La casa azul,

es un pedazo de cielo...

al que Frida se aferr6,
cuando estaba sin consuelo,
ella estaba devastada,

afligida y ya sin suefos..!

Sus paredes son testigos,

de todo su sufrimiento...
porque tenia la vida,

sumida en un gran tormento ...
ellas también escucharon,

los gemidos de su autora...

y esos gritos atin se escuchan...

en lo oscuro de su alcoba..!

Esa casa pareciera,

que tuviera corazon...
porque su alma palpita,
metida en cada rincon...
el espejo colocado,

por encima de su cama...
le decia cada dia...

que dibujara su cara...!




Los objetos personales,
develan un universo...

de ese mundo tan sagrado,
pero también muy intenso...
sus retratos bien reflejan,

que el color no esta de sobra...
pero también se ve claro...

la tristeza de sus obras..!

Entre Frida y su casa,
hay estrecha relacién...
alli mismo se conservan
con total admiracion..
hermosas piezas de arte...

que fueron su gran pasién..!

Esta casa es una muestra,

de la vida cotidiana ...
donde bien se daba cita,

la cultura Mexicana...

y fueron muchos los ratos,
que la vistieron de historia...
pero Frida no podia...

tocar los tiempos de gloria..!




Esos muros le ofrecieron

lo que ella sofi6 alcanzar...
para vivir la alegria...

y para morir la paz..!

por eso es que Diego quiso,
lo que fuera su deseo...
convertir la casa azul,

en un hermoso museo...

Aury Colmenares, Venezuela




Soy dolor como tu dolor

amor como tu amor

arte como tu arte

trasgredida mujer

diosa y sencilla.

Soy un poco de vos

en cada parte

me encierro en las paredes de colores
me envuelvo en las hojas de los arboles
me acurruco en los brazos de algan hombre
me empodero en pinceles y en palabras.
Soy tu dolor a diario

tu amor de a ratos cortos

tu arte eternamente

tu trasgresion constante.

Soy la diosa que has dejado

en el recuerdo simple de la fuerza

de una mujer que puede a los mandatos
y se enfrenta a la vida.

Frida

con tu permiso

te sigo siendo

un poco cada dia.

Asba Barrenechea Arriola, Argentina




TU GRAN AMOR

Por sobre las tempestades de tus quereres,
Frida Kalo, el de por Diego
fue verdadera tormenta angelical

hasta la conjugacion de tu verbo “te cielo”.

Ni el rebelde Ledn fugitivo

agazapado entre tus sabanas y lienzos
fue suficiente para devorar

ese santisimo idilio.

ni la misma sangre fraterna

convocada a mansalva en la calidez

de tu alcohola constituy6

pretexto para el rencor.

Fue un mundo de amor apenas perceptible,

amalgamado por los colores de sus almas
en una singular mixtura oleo-muralista
desde donde cupido,

con su picara sonrisa,

continaa invitando

a los libidinosos excesos,




y en el que al final pudiste
darle a Diego la capacidad
de verse a si mismo reflejado

en el torrido brillo de tus ojos.

William Irving Howard Lépez, Nicaragua




EL MANANTIAL DETU PINCEL

Del luminoso manantial de tu pincel

se asoma un fastuoso torrente multicolor
que se desliza por tus cabellos
empapando tus manos en preludio

del nacimiento de deseos postergados.

Es el reflejo de una ciudad con calles
y casas a medio construir,

una estrella aun incandescente
ansiosa del nitr6geno que la concluya,

una creacion en miércoles a medio dia

pendiente que culmine la semana del Sefior.

Un tranvia quebrantando al alma y la carne

lanzando tus suenos al viento
hasta caer nuevamente al barro
erigiéndote integra y triunfante
ante las vicisitudes del universo,
obviando mas de una treintena
de intervenciones quirargicas

desdichadamente insatisfechas.




Es el eco de tu alma al 6leo, Frida Kalo,

tu autorretrato que murmulla tu trajinar

por la esperanza, el infortunio y la pasién,

y que a cada momento nos compele continuar
en pie de lucha ante lo escabroso e imposible

sin miedo ni al fracaso ni a la muerte.

William Irving Howard Lépez, Nicaragua




ETERNAMENTE

Frida Kahlo.

Mujer enigmatica.

Con todos los dolores
en el cuerpo,

la negacioén de no poder
ser madre, por culpa del
accidente sufrido,

tus nifios, no nacidos,
te hacian doler el alma

y destrozar tu existencia.

Tu amor y fascinacion por
Diego Rivera, el gran pintor,
te hacian perder el control,

por causa de sus infidelidades.

Aun asi, lo amabas fervientemente.

Tus ideales y el trabajo con el
Partido Comunista.

Tu depresion, tu divorcio,

tus amores,

con amantes fugaces,

pero siempre era Diego Rivera,
quien era tu afioranza, y,

el que estuvo junto a ti,

en tu hora de agonia mortal.




En tus fascinantes pinturas
que evocan tus pesares,

tus luchas, tu impetu de mujer,
tus amores, tu vida encadenada
por la tragedia y el dolor fisico,
estas ta, FRIDA KAHLO.
Mujer misteriosa

Mujer fuerte y valiosa

Mujer pintora

Mujer comunista

Mujer contestataria

Mujer revolucionaria

Mujer mexicana

Athenea Castro, Peru




FRIDA

Eras una pequefia muy
juguetona,

Pero....

En el sorteo de las
enfermedades te salio
Poliomielitis,

ésta intrusa enfermedad

te dejo una de tus piernas
desigual.

Aun asi, te procuraste una
vida normal, con el primer amor,
y otros amores mas,

de sueiios, alegrias, deseos,
vida escolar con retos e

ilusiones.

Como siempre en la vida,
hay un irresponsable o mas.
Un accidente de automovil,
a tus 18 anos,

hace que tu cuerpo juvenil

sea destrozado por dentro,




atravesado por fierros,
que desgarran tu piel y
huesos,

tu sangre roja fluye y

cubre el pavimento.

jQué tragedia!

jQué cruel agonia!

En plena juventud,

tuvieron que operarte 32 veces.
Cerca de un mes,

estuviste internada en el hospital,

sin poder moverte.

El cruel padecimiento,
siguid en el hogar.

Tu cuerpo fue
encerrado en un

corsé de yeso, y
postrada en cama.

Pero tus padecimientos

te hicieron muy fuerte.




Tan fuerte,

que en tus pinturas,
retratabas tus ideales, tus
agonias, amores y desamor,

luchas, y esperanzas.

Asi eras:

FRIDA KAHLO

Athenea Castro, Peru




Mujer, lucha, condena.

Te levantas y la vida te arroja

de nuevo, vida sin vida

y reencuentro con el arte para renacer.
Paso dificil de dar, sacrificio en vida,
amores frios, calores gélidos.

La vida de una mujer

siendo el caos de un mar

tempestuoso.

Busca mas. Crece, desafia.
Con todo el amor que tenias
Ni entera ni a pedazos

Ya no volviste.

Mayevi Hadith, Guatemala




EL MITO MEXICANO

Frida Kahlo oriunda de México

desde muy nifia sufrié una terrible enfermedad,

que fue inicio de una cadena de dolores y dificultades.
En su juventud, un inesperado accidente marcé su vida
uniendo nuevos eslabones que la llevarian a un cruel desenlace.
Se casd con un pintor que a pesar de vivir a su sombra,
logré ser importante surrealista

que plasmo en sus lienzos su historia.

Con su salud deteriorada sufrid a lo largo de su existencia
varios abortos, que la llevaron a la depresion

uniendo asi, nuevos eslabones de desdicha.

Amo a un solo hombre,

pero en su vida misteriosa tuvo otros amorios.

Vistio trajes tipicos, polleras largas y joyas,

para disimular sus padecimientos,

entre ellas la pérdida de una pierna.

Sin poder levantarse de su lecho,

unos dias antes de su muerte

pintd su tltima obra donde expresa su afliccion.




Murié joven cerrando asi su cadena de suplicios,
inmortalizada por su trayectoria se convirtié en un mito,
que cobr6 mas auge después de su muerte,

siendo admirada por su valor

y temple defensora de los derechos

del arte popular mexicano de raices indigenas.

Gladys Tomassetti, Argentina




INUSUAL

Dolor, cuando la vida me atraveso las vértebras
cuando tus ojos penetraron mi cintura
cuando una parte de mi se quedé en un hospital

y mi vida se accidentd como un tren sin control.

Pasion, cuando mis ojos en el lienzo se fijaron en mi
cuando mi nombre fue pronunciado por tus labios
cuando encontré color en un gris permanente

y rojo en bisturis y batas en salas quirtirgicas.

Entre los sueiios y la realidad
entre la nacion y el extranjero
entre la ambivalencia de dos cuerpos

que se adoran mas perecen en agonia.

Eso soy yo, inusual.

Mayevi Hadith, Guatemala




Frida Kahlo de Martha Elena Almaguer, México
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A FRIDA

Frida, nifia eterna

y creadora sin par.

Un mono canta en tu balcon

y pinceles de dolores
dibujan su voz

mientras las golondrinas
destejen las espinas

de tu tierno corazon.
Frida, nifia eterna

y creadora sin par.

La oruga ya puede volar!
Angeles y demonios
quedaron enredados

entre tu pelo y tu piel

sin remedio... desarmados.

Multitud de mariposas
dejaron su cascara atras
se olvidaron de ser orugas
y volaron en libertad!

Echaste a volar tus sueiios

y me enredaste en su beldad.




Gracias Frida!
Eterna nina

y creadora sin par.

Azrael Adhara, Espafia




POEMA-CANCION A FRIDA KAHLO

Nacié de un maguey mi Frida
llovian sus ojos por cria,

sus pechos de leche

sufrieron despeche,

sin nacer,

sin florecer,

no llovieron de su ser,

ni a fuerza del querer.

Pero a pesar de la lluvia
mexicana famosa su furia,
de india a Turquia

de Andalucia a Santa Lucia,

cada dia su amor vivia y moria.

Trenzas libres sin pudor,
tus origenes con orgullo y amor,
trenzas libres de vergiienzas,

que por la noches tus amantes destrenzan.

Artista te veian surrealista,
pero pintabas intimidades, realidades,
tus cejas cobijaban una mirada profunda

y tu lecho testigo triste con lagrimas en su funda.




Flores posadas en tu cabeza
obras de grandes certezas,
milenarias,
revolucionarias,

nopal relacion pasional

y en tu soledad consuelo un chal.

Un amor-odio
por momentos un bodrio,
que contradecia tu espiritu guerrero

que plasmaste con firme cincel fiero.

Obras desgarradoras,
succionadoras,

donde perduran las horas...

Tu enfermedad y tus dolores

no impidieron tus amores,

te entregaste en profundos colores,
sin complejos desnuda en los albores,

en época de censores con grandes sinsabores.




Tus auto-retratos, reflejos de tu espejo descarnado
tu diego presente como un ser alado,

las traiciones, dolorosas emociones

que abrieron mas tus heridas ya en ruinas,

tus cuadros salpicados de sangre

te fuiste teniendo todavia mucha hambre

de crear y arafar hasta el altimo latido

de tu mundo no prohibido.

Rosy Suiié, México




Obra de Berenice Miramontes, México




Las otras Fridas de Nancy A. Medina, México




Obra de Maria Gloria Garcia Flores, México




COMO TRAZO DE PINCEL

Es el pincel frente al espejo
es tu casa azul que te aguarda
el mono, las hojas en el jardin

todos ellos te evocan inexorablemente

Frida, con tus largos y coloridos vestidos
tus bellisimos collares

y tu trenza coronando el recuerdo

Las tardes con amigos a carcajada limpia
tu cocina de sabores siempre nuestros

las canciones y el licor recorriendo la casa

Tus pupilos decorando las cantinas
luz y sombra festejando vida

y el alma llena de frutos dulces y amargos

Querida Frida Kahlo




Nadie, ni tu ni Diego adivinaban

la admiracion que ahora te circunda
entonces fuiste su sombra

hoy eres farol del mundo

y bandera de tantas mujeres

que, como t, claman reconocimiento propio

estilo de vida diferente

Porque a tus pies diste alas
y a las flores vida
porque del cielo hiciste verbo

y del dolor tu talisman

Frida, pequena Frida
la doble Frida
la amante toda

la amada eterna




La que aborto
y pario colores

Imaginando mundos surrealistas

Vivir lavida tulema

tu fortaleza la sonrisa

eres Frida roble

que en lugar de caer en el olvido
crece mas fuerte y frondoso

en lo efimero, en lo fugaz

como trazo de pincel

tu alma, Frida,

trastoca fronteras

Alma Estela Suarez Mendoza, México




Las dos Fridas de Leticia Galaviz, México




Frida de Florina Judith Olivarria Crespo, México




MUJER ICONO DE LA CULTURA MEXICA

Hermoso collar, regalo de mi hermano Edgar,

Observador de lo que me gusta Frida.

Yo le sigo los pasos a Frida por ser, el simbolo de nuestra cultura
Mujer que rompe el molde para volver a unirse

Mujer resuelta, de convicciones firmes

Que, supo sobreponerse a la muerte

El pasamano que atraveso su pelvis

A los dolores y multiples operaciones de su columna

Frida, postrada en cama frente al espejo que le regalé su madre
Y una caja de colores su padre

El sentimiento y las emociones se mutan en el pincel,
Surgiendo los autorretratos

“...me pinto a mi misma porque soy, a quién mads conozco”

Una obra realista

Y, la sigo como mujer que amo la vida a pesar de los

Dolores vividos los fisicos y los afectivos

Su vida al lado de Diego, ese amorque la goza pero que también
la hace sufrir

“Viva la vida” .

Florina Judith Olivarria Crespo; México




MUJER DE DOLOR

Dice Eduardo Galeano

que eres un dolor que sobrevive,

que el dolor de nunca acabar te lleg6

por accidente y asi te descubriste y lo dijiste
pintando condenas eternas al dolor,
amando sin ataduras a ese hombre pintor,
queriendo ser junto a él

la continuidad a la vida.

Carmen Gonzalez, México




Frida Kahlo de Clara Salazar, México




ESENCIA FECUNDA

Sobrio ejemplo.

Mujer de papel y acero.
Garras de dolor
punzaron fragil cuerpo.

Bivalente aposento:

camara de castigo y emulsion de prodigio.

Una mariposa fue el comienzo
del vuelo artistico emprendido,
con la fuerza

del intenso deseo de supervivencia.
La rebeldia innata,

desafié conductas estructurantes.
Un machismo arcaico

dejoé maltrecha el alma.

Tortuosa defraudacion

por su propia sangre.

Bajo la tempestad androcéntrica,
rondo el fantasma del suicidio,
la soledad fue refugio,

y el alcohol mitigd penas.
Bohemia ardiente como

pasional, eufdrica y atrevida.




Compleja ecuacion algebraica.
Infortunios sumaron infortunios.

Fogosa infusion de fuego y arte.

Crudos autorretratos...sin maquillaje.

Albergan el sufrimiento al desnudo.
Frida, mujer de esencia fecunda,
hilvanaste los pedazos de tu vida

a fin de no morir nunca.

Olga Hernandez Natividad, México




FRIDA ESTAS VIVA

Estrafalaria indumentaria.
Soberbio atuendo.

Listones de colores brillantes,
lucen entretejidos en las trenzas.
Flores y moiios exaltan

del rostro mestizo su belleza.
Porta largas enaguas tehuanas
con huipiles bordados de flores.
Atractivos pendientes de filigrana
de las orejas cuelgan.

Original atuendo.

Alarde del folklor mexicano.
Extasio del pueblo.

Icono transmutado.

Imagen y obra un hibrido patriético
que perfuma al mundo.

Epicentro de inspiracion.

La cultura por encima

de tabties y machismo.

Sobre la critica,

esparcida la original fragancia.




Fragiles manos sobre un lienzo,
dejaron el altimo aliento.

Ni el silbido de la muerte,

ni controvertidos amores,
degradaron celebridad artistica.

Un cuerpo reducido a cenizas.

Una mujer, una artista.

Eres simbolo de denuncia feminista.
La pintura inmortaliz6 tu esencia.

Frida estas viva.

Olga Hernandez Natividad, México
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Frida Kahlo de Blanca Ortega, México
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